
BabyHand est une activité adaptée du handball pour les 
enfants âgés de 3 à 5 ans. 
Parce que le handball est vecteur de socialisation, 
coopération, collaboration, acceptation, adaptation, il est 
un sport, dans une version adaptée, tout à fait 
Recommandable à l’âge des découvertes et des premiers 
apprentissages. 
 
BabyHand ouvre la porte à un univers où l’imaginaire permet 
à l’enfant d’être acteur de sa formation. Les voyages proposés 
par le héros de l’univers du BabyHand sont également 
l’occasion d’impliquer les enfants dans des apprentissages 
tels que l’expression orale, le dénombrement ou encore la 
découverte du monde.  
Si la fiction est la nourriture dont leur esprit a besoin, vivre des 
histoires dont ils sont acteurs favorise leur ouverture d’esprit et 
leur curiosité. 
Aussi est-il important de porter une attention particulière aux 
activités qui vont permettre à l’enfant et ses parents, sa 
famille, de vivre des instants privilégiés d’échange, de 
partage. 
Le « faire ensemble » est un des éléments qui va permettre 
une évolution dans la relation à son enfant et qui va contribuer 
à sa socialisation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Renseignements : www.hbre.fr ou au 06.89.35.38.92 

Gymnase des Gonnettes 
La Voulte 

Le matin 
Durée 1h15 

Séance tous les samedis 
matin pendant 1H15 (hors 
vacances scolaires) 
Tarif : 70 euros / an 
La présence d’un 
accompagnateur par enfant 
est obligatoire. 
 
2 séances d’essai possibles 
Début le samedi 14 septembre 
2019 


